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KONCEPT PEDOPSYCHIATRIE

Moznosti — koncepce oboru
PécCe o dusevni zdravi déti - diagnostika a IéCba
Prevence dusSevnich poruch/oSetreni traumat, harmonizace psychického
vyvoje, zlepSeni vychovného prostredi /
Konziliarni, konzultacni Cinnost
Spoluprace ve Skolni diagnostice- PPP , SPC
Posudkova éinngst - Ministerstvo prace a socialnich veci, ministerstvo
spravedlnosti, PCR
Realny stav: 13%deti ma dusevni poruchu, v r.2022 bylo |éCeno cca
10% (62180)
559Iuzek(50 MSK) a 136amb(73,8uvazku) MSK 2luzko+11DPA(8,3uvazku)

V priprave 7+4



BIOPSYCHOSOCIALNI A SPIRITUALNI MODEL PORUCH

Soubor etiologickych faktoru (vnitfni a vnéjsi) vzniku poruchy
Charakter poruchy : biopsychosocialni —spiritualni model

Bio — genetické, biologicke, chemicke, hormonalni, porodni
komplikace

Psycho — potreba radu, stalosti a smyslu v podnetech, pocit bezpeci,
jistoty, emocionalnich a socialnich vztahu — vnitfni integrace osobnosti

Socialni — rodina, skola, spoleCnost

Spiritualni — viru , presah
Nutnost multidisciplinarni péce
Spoluprace se znalosti a respektovanim hranic oboru
Spoluprace s rodinou — zakonnymi zastupci




SPOLUPRACE MEZI RESORTY S
PRIHLEDNUTIM K PRAVNIM MOZNOSTEM

Zakony : Lékarské tajemstvi- mlcenlivost zdravotnickych
pracovniku (souhlas ZZ)

Zakon ¢.372/2011 - o zdravotnickych sluzbach

Souhlas dobrovolny a informovany

Hospitalizace bez souhlasu — detencni rizeni-pouze pokud z davodu

dusevni poruchy nebo intoxikace bezprostredné ohrozuje sebe nebo
okoli

Obcansky zakonik

§100 ma-l1 byt zasazeno do integrity nezl kt. dovrsil 14 let a zakroku
odporuje, trebaze zak. zastupce souhlasi, nelze zakrok provést bez
souhlasu soudu

Nesouhlasi-li zak. zastupce, ale nezl. s1 zakrok preje, 1ze zakrok provést
se souhlasem soudu



AKTUALNI PROBLEMATIKA- PSYCHIATRIZACE
ADOLESCENCE

Narust psychické nepohody v poslednich cca 5 letech:
Uzkostné a depresivni prozivani

Nezvladnute negativni emoce

Genderova dysforie

Sebeposkozovani a sebevrazedné pokusy

Skolni absence, odmitani $kolni dochazky

Il nejedna se o narust dusevnich nemoci!!!
Medikamentozni moznosti leCby jsou omezene
Stézejni je vychova, podpora nejblizSiho okoli a PST



SROVNANI DG SPEKTRA DO PNO

2014 - 401 2024- 408

o F10-19 14 o F10-19 12

o F20 - 10 o F20 - 8

o F30 - 11 o F30 - 3

o F40 - 70 o F40 - 28

o F 50 - 10 o F50 - 9

o F170 - 38 /17 o F70-72 51 /14
o F80- 29 o F80- 29

o F90- 151 o F90- 91

o F9I1- 24 o F9I1- 25

o F92+93 35 o F92-94+93 139
o F95-98 9 o F95-98 5




v/

MOZNE PRICINY( DLE PROF. HRDLICKA)

Obecné Koronavirova specifika

o Oslabeni principu odlozené o Medialni kampan koncentrovana

na negativni zpravy
o Nahromadéni rodinné patologie v
lock-downu

o Zmena 1dealu doby o Ztrata pravidelného denniho
rezimu

spotreby
o Koncept pasivniho stesti

o Generacni rozdily

.- o Socialni 1zolace
o Pokles odolnosti vlivem

ivhi vv 0 nucené omezeni télesného
hyperprotektivni vychovy ce

. . / / / pOhYbu
o Z:avislost na socialnich sitich o Absence zajmovych a sportovnich

krouzku




PROBLEMATIKA PSYCHICKYCH POTIZI VE SKOLACH

Bézné skolstvi:

problematika agrese, poruchy chovani

sebeposkozovani, suicidalni proklamace,

Skolni absence (rozpor v nazorech na IVP, ne vzdy indikovano),
Sikana, kybersikana,

Somatizace, uzkosti, vyhybavé projevy — vhodné nepodporovat
vyhybavé projevy odeslanim zaka domu, vzdy umoznit relax. techniky
Ci pohyb k uvolnéeni uzkosti pod dohledem dospelé osoby v ustrani —
kancelar, chodba napr. s dohledem AP, poté zadouci navrat do vyuk.
hodiny k tréeninku zvladani frustrace




Specialni skolstvi:
heteroagrese a autoagrese

? otazka efektivity vzdeélavani v souladu s realnymi schopnostmi
znevyhodnénych déti se specifickymi potrebami — PAS, PMR

Vv pripade pretezovani je vysoke riziko afektivhich dekompenzaci a
zhorseni frustraci u deti




BEZPECNOST — ZDRAVA SKOLA

Klima skoly — vztahy, pristupy, prostredi, vSimavost a zajem (mezi
zaky, pedagogy, vzajemne)

PécCe soc. pedagoga, spec. pedagoga, skolniho psychologa

Herni aktivity, dusledné vedeni autorit, oteviena komunikace, vedeni
ke kritickému mysleni, vlastni zodpovednosti, vzajemné toleranci

Prevence a edukace stran rizikovych aktivit



MOZNOSTI SPOLUPRACE

- s rodici (neprebirat odpovednost a reSeni za rodiCe — v otazce
sebeposkozovani, agresivity, sebevrazednych myslenek Ci chovani)

- OSPOD (zavazné poruchové chovani, toxikol. problematika,
nespoluprace rodiny, ventilace patol. jevu Ci nasili v rodiné)

- SVP doporuceni

- RZS? — pouze v pripadé zavazné situace, tj. poranéni, zachvat,
bezprostredni ohrozeni zdravi

- PCR, statni zastupce?



ROZPOR MEZI POTREBOU A DOSTUPNOSTI

Chybeéni specializovanych pobytovych 1é¢ebné vychovnych zarizeni
Stacionare, internatni pobyty
Chybéjici akutni a odlehcujici sluzby

Rodina x ustavni péce
? Nejednotnost planovani ministerstva X regiony



SHRNUTI

Multioborova péce
Spoluprace se znalosti svych moznosti a limitt
Vzdélavani a erudice

Individualizace — dité, rodina

Supervize

Prevence vyhoreni



DEKUJI ZA POZORNOST




	Snímek 1:  Meziresortní spolupráce u dětí s psychiatrickými obtížemi   ( psychickými )
	Snímek 2: Obsah přednášky 
	Snímek 3:  Koncept pedopsychiatrie
	Snímek 4: Biopsychosociální a spirituální  model poruch
	Snímek 5: Spolupráce  mezi resorty s přihlédnutím k právním možnostem
	Snímek 6: Aktuální problematika- Psychiatrizace adolescence 
	Snímek 7:  Srovnání Dg spektra  DO PNO
	Snímek 8:  Možné příčiny( dle prof. Hrdlička)
	Snímek 9: Problematika psychických potíží ve školách
	Snímek 10
	Snímek 11: Bezpečnost – zdravá škola
	Snímek 12: Možnosti spolupráce
	Snímek 13: Rozpor mezi potřebou a dostupností
	Snímek 14: Shrnutí 
	Snímek 15: Děkuji za pozornost

